RCH cnforme v

Ab sofort: Alles voraus - und los

Der Steg ist drin, wir kdnnen aufs Wasser. Die Jugend trainiert dienstags und
donnerstags um 18 Uhr, sonntags um 10 Uhr die ,,Ambitionierten” - und mitt-
wochs 18 Uhr rudern die Alteren. Wir freuen uns auch auf jene, die sich zu-
letzt rar gemacht haben. Weitere Termine sind nach Absprache moglich.

Ruhr-Rudern: Anmelden bis 8. April

Von Freitag bis Sonntag nach Himmelfahrt (15. bis 17. Mai) wollen wir eine
Wanderfahrt auf der Ruhr anbieten, Ubernachtungen auf Luma in Bootshiu-
sern. Wir verpflegen uns selbst bzw. gehen abends essen. Die Kosten sind
noch nicht kalkuliert, sollten sich aber in Grenzen halten. Wer mit mochte,
muss sich bis zum 8. April verbindlich anmelden im Klubraum-Kalender.

Mitmachen bei Ferienaktion

In den Sommerferien wird unser Trainer Jorn am 27. und 28. Juli 2026
(jeweils 10 bis 14 Uhr) ein Schnupper-Rudern fiir zehn— bis vierzehn-Jahrige
anbieten. Wer Zeit hat, sollte sich fiir diese Termine (oder einen davon) jetzt
schon (!) in unserem Kalender anmelden. Wir brauchen Leute fir die Anlei-
tung im Boot, zum Halten/Hochrudern der Boote und Betreuung an Land.
Von der Betreueranzahl hangt ab, wie viele Kinder wir betreuen kénnen.

Satzung und Beitrag neu

Die RCH-Mitgliederversammlung hat die Beitrage fiir dieses Jahr auf 180 € fiir
Aktive, 115 € fur Studis/Azubis und 65 € fur Jugendliche/Passive festgelegt.
Die einstimmig neu gefasste Satzung findet lhr auf der Homepage.

Aktiv nicht nur beim Rudern

Auch fir die ,Passiven” haben wir Angebote, sich im RCH niitzlich zu machen:
Am Tag des Weser-Marathons (3. Mai) brauchen wir Helferinnen und Helfer
am Grill und beim Kuchen-Backen und -Verkaufen. Und unser GreenTeam
sucht Verstarkung; das sind die Leute, die unsere Wiese und die Griinflaichen
rund ums Bootshaus pflegen, mit (Trecker-)Rasenmaher, Rasentrimmer und
Heckenschere. Die Einsdtze (jede/r ist alle paar Wochen mal dran) werden
flexibel geplant. Wer helfen will: Hauswart Jonas im Klubraum anschreiben.

©

RCH-News-Ticker

+++ Die Stahlschienen, auf denen unser Steg seit fast 30 Jahren rollt, sind im
unteren Bereich durchgerostet. Ersatz ist bereits beschafft und soll im laufen-
den Betrieb (also mit moglichst wenig Einschrankungen des Ruderbetriebs)
eingebaut werden. Dank an Hubert, der das in die Hand nimmt. +++

ANANAN

RCH-Termine 2026

Anrudern: 19. April 2026. 10 Uhr
Wanderfahrt, 15.30 Uhr Kaffee
im Bootshaus

Wesermarathon: Sonntag, 3. Mai.
Ca. 5 Uhr Transfer der Aktiven.
Ab 10 Uhr am Bootshaus Ver-
pflegung/Betreuung der Gaste.

Nachtfahrt nach Liichtringen: An
jedem zweiten Freitag des Mo-
nats - und jetzt immer um 18
Uhr (friher essen ist gesund
und freut den Wirt!)

Wanderfahrt auf der Ruhr: 15. - 17.
Mai (Himmelfahrt) - Info links!

Regatta Otterndorf: 23./24. Mai
Regatta Kassel: 6./7. Juni

Sommerwanderfahrt Ploner Seen:
05. bis 11. Juli

Regatta Hameln: 3. Oktober

Ferienaktion fiir Kinder: 27. und
28. Juli - zahlreiche Unterstit-
zer gefragt, siehe Text links.

Landesmeisterschaften/Regatta
Salzgitter: 29./30. August

Herbstwanderfahrt HOL - HM —
(Rinteln ???): 12./13. Septem-
ber. Ubernachtung in Holzmin-
den, Teilnahme auch nur an
einem Tag moglich. Info folgt.

Abrudern: 26. September
(testweise mal am Samstag,
besonders fir Auswartige)

Steg raus / Arbeitseinsatz am
Bootshaus: 31.0ktober

Advent am Carport: 4. Dezember -
Neuauflage des erfolgreichen
Nikolaustreffs im Vorjahr.

Alle Infos und Termine in unserem
Klubraum. Anmeldungen bitte im-
mer dort per Klick im Kalender.
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